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CAMP DE MISE EN FORME

BASEBALL 

Hiver 2012
L’Association de Baseball Mineur de Québec invite les jeunes âgés entre 8 et 18 ans à un camp de mise en forme de baseball.

Ce camp s’adresse aux garçons et aux filles qui veulent découvrir le baseball et qui aimeraient se préparer pour la prochaine saison.
Durée: du 11 mars au 1er avril 2012 (4 séances de 90 minutes)

Journée: dimanche (entre 12h45 et 19h00 selon le groupe d’âge)

Lieu: École Wilbrod-Bhérer, 5 rue Robert-Rumilly, Québec et
         Gymnase Ferland (1)

Coût: 40$

Matériel requis: espadrilles, pantalons longs et gant de baseball

Date limite d’inscription: 27 février 2012
Renseignements: (418) 264-0041 (entre 18h00 et 21h00) 
Acheminement du formulaire à l’adresse suivante :
Att : Trésorier ABMQ
Casier postal 56048

2300 Boul. Père-Lelièvre  Québec  Qc   G1P 4P7
Le chèque devra être fait à l’ordre de : ABMQ et daté au plus tard le 28 février 2012.  
Note: L’ABMQ se réserve le droit d’annuler l’activité advenant un  nombre insuffisant     d’inscriptions.
Formulaire d’inscription 
Camp mise en forme
2012
ABMQ

Casier postal 56048

2300 Boul. Père-Lelièvre  Québec  Qc   G1P 4P7
Nom:
_____________________________
     Prénom:_____________________________

Adresse : _______________________________________Code postal : _______________

Date naissance:_________________    Catégorie jouée l’année passée : ______________

Tél: ___________________________    Cellulaire : _______________________________
Courriel:__________________________________________________________________
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

